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معرفی پایگاه اطلاعاتی کوکراین

ا این پایگاه ب. در جهان محسوب می شود( مرورهای نظام مند** )مرجع طلایی سیستماتیک ریویوها✓
در حال توسعه است، روزرسانی های ماهانه به 

.پایگاه کاکرین سابقه ای بیش از بیست سال دارد و مبتنی بر اشتراک است ✓

به منظور کمک به امر تصمیم گیری در حوزه ی بهداشت و درمان و تسهیل آن، از طریق فراهم آوری✓
.اطلاعات قابل اطمینان ایجاد شده است 

اعضای سازمان کاکرین مجموعه ای از محققان و متخصصان حوزه ی بهداشت و درمان هستندکه در✓

مستقر شده اند Cochrane Review Groupsگروه تخصصی با نام52کشور دنیا، در قالب 120✓

M.Rahdar.Phd, students of  Knowledge management, April 2026 



راه های دسترسی به پایگاه اطلاعاتی کوکراین 

cochranelibrary.comبطور مستقیم از طریق آدرس اینترنتی  ✓

لاتین آیکون  یا از طریق سایت کتابخانه مرکزی دانشگاه علوم پزشکی  زابل قسمت پایگاه اطلاعاتی✓



اطلاعاتی کاکرین شاملپایگاه

✓Cochrane Database of Systematic Reviews (CDSR(

✓Cochrane Central Register of Controlled Trials (CENTRAL(

✓Cochrane Clinical Answers (CCAs) 

✓Systematic Reviews from Testimonios

✓Special Collections



Cochrane Database of  Systematic Reviews (CDSR)

.شواهد در پزشکی هستند(استاندارد طلایی)شامل مرورهای سیستماتیک که ،مهم ترین بخش✓

در حوزه ی ( systematic reviews)برجسته ترین منبع موجود برای دستیابی به مرورهای نظام مند ✓
بهداشت و درمان

در اختیار مخاطبان قرار می گیرند Cochrane reviewsاین مرورهای نظام مند با عنوان ✓

شامل پروتکل های اجرای مرورها نیز می شود CDSRبانک اطلاعاتی ✓

گروه52ها و پروتکل ها توسط  Cochrane reviewsو نظارت تمامی  ( Peer-review)بررسی ✓

انجام می شود Cochrane Review Groupsتخصصی کاکرین، به نام ✓



Cochrane Central Register of  Controlled Trials 

(CENTRAL)

RCTs)یک بانک اطلاعاتی جامع از کارآزمایی های بالینی تصادفی شده •

ادفی اسای بالینی شاهددار تصادفی و شبه تصهگردآوری پایگاهی برای دسترسی یکپارچه به تمامی کارآزمای CENTRALهدف از ایجاد بانک اطلاعاتی •

و  Medline ، Embase ، CINAHLاین پایگاه، اطلاعات کتابشناختی مقاله های مربوط به کارآزمایی های بالینی شاهددار که در پایگاههای •
Clinical Trials Registries(ICTRP), (ClinicalTrials.gov) دربرمی گیردرافهرست می شوند

هستندمتن کامل  و هرکوردها شامل عنوان مقاله، جایی که مقاله چاپ شده، و در بسیاری از موارد چکید•

کاکرین برخواسته از مرورهای(  Question & Answer)خلاصه های بالینی در قالب پرسش و پاسخ •

(Healthcare decisions)اقبت های بهداشتی مر تصمیمات حوزهو برای اطلاع رسانی  Cochrane reviewsبکارگیری اطلاعات  ، CCAهدف از •



Cochrane Clinical Answers (CCAs) 

.ی شده اندپاسخ های کوتاه و بالینی مبتنی بر شواهد که برای استفاده سریع در بالین بیمار طراح•



Systematic Reviews from Testimonios

یکرد از یک روو بزرگترین منبع جهان از مرورهای نظام مند مرتبط با تصمیمات حوزه سلامت است •
بهره توسط کارشناسان نظارت می شود،کهو جامع که توسط هوش مصنوعی طراحی شده نظام مند
.می برد 



Special Collections

.مجموعه های ویژه که مقالات مرتبط با یک موضوع خاص را در یک جا جمع کرده اند•



نقشه راه جست وجو در کوکراین

. را بزنید Enterدر صفحه اصلی، کلمه یا عبارت مورد نظر خود را تایپ و کلید . ساده ترین روش برای شروع(   Basic Search)جستجوی پایه .1

.کوکراین به طور پیش فرض در عنوان، چکیده و کلمات کلیدی مقالات جستجو می کند. این روش برای جستجوهای سریع و اولیه مناسب است

. در صفحه اصلی فعال کنید "Advanced Search"این روش را از لینک (  Advanced Search)جستجوی پیشرفته 2.

:در اینجا می توانید

. برای ترکیب عبارت های جستجوی خود استفاده کنید( نفی NOT(,(یا, OR(( و) ANDاز  (Boolean operatorsاپراتورهای بولی •

اده از کادرهای کشویی استف. محدود کنید... جستجو را به فیلد خاصی مثل عنوان، نویسنده، سال انتشار و( Search fields)فیلدهای جستجو •
.کنید

.برای ساخت جستجوهای پیچیده و لایه لایه، کادرهای جستجوی بیشتری اضافه کنید Add row ))اضافه کردن کادرهای جستجو •

.کنید CENTRALیا  CDSRجستجو را محدود به یکی از پایگاه های داده کوکراین مانند (  Limit to database)د کردن پایگاه داده ومحد•















جستجو را محدود به یکی از پایگاه های داده ( Limit to database)محدود کردن پایگاه داده 
کندمی  CENTRALیا  CDSRکوکراین مانند 







از . به شما اصطلاحات را پیشنهاد می دهد "auto-suggest"ابزار . تایپ کنید MeSHعبارت خود را در کادر جستجوی 
سپس با کلیک . استفاده کنید MeSHبرای دیدن تعریف و جایگاه اصطلاح در درخت سلسله مراتبی  "Lookup"دکمه 
.آن را به جستجوی خود اضافه کنید Add to Search Managerروی 



نحوه ذخیره سازی جست وجو و بازیابی جست وجو 

که معمولاً در  Save this searchپس از اجرای جستجو، روی دکمه  Saving a search)):ذخیره جستجو•
.کلیک کنید،بالای صفحه یا سمت راست نتایج قرار دارد

.بدهید و آن را ذخیره کنید( اختیاری)به جستجوی خود یک نام و توضیحات •

را ذخیره **کل استراتژی جستجو**در کوکراین، شما نمی توانید مقالات تکی را ذخیره کنید، بلکه : نکته
.می کنید

 View saved"با کلیک روی دکمه  :Retrieving a saved search)بازیابی جستجوی ذخیره شده •

searches"، لیست جستجوهای ذخیره شده خود را ببینید.
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